


Produccion de la Fibra
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;Qué son las fibras
naturales?

N\
ANE

;Qué son las fibras
sintéticas?
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;Por qué es
importante usar
menos agua en la
produccion de
algodon?
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Las fibras naturales
son materiales que
provienen de
plantas o animales,

como el algodony
la lana.

@fibras sintéticas
son materiales

hechos por el
hombre a partir de
productos

\J

b

quimicos, como el
wéster y el nylon.
une el agua es

un recurso valioso y
debemos
conservarla para
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proteger el medio
ambiente.
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;Qué impacto
tienen los
pesticidas en la
produccion de
algodon?
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;Qué es una fibra
reciclada?
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cComo podemos
ayudar a reducir el
Impacto ambiental
en la produccion de
fibras?
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Los pesticidas
pueden contaminar
el sueloy el agua, y
afectar la salud de

las personasy los
animales.
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Una fibra reciclada
es un material que
se ha reutilizado de
ropa vieja o
desechos textiles

para hacer nuevas
prendas.

Podemos elegir
ropa hecha de
fibras organicas o
recicladas y apoyar
marcas que usen

practicas
sostenibles




Fabricacion
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;Qué es el tefido
de telas?
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;Por qué es
importante reducir
el uso de productos

quimicos en la
fabricacion de
ropa?
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;Qué significa
"condiciones
laborales justas"?
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e la ropa

El tefiido de telas es
el proceso de
anadir color a las
telas para hacerlas

mas atractivas.
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Porque los
productos quimicos
pueden ser dafinos
para el medio
ambiente y la salud

de las personas.
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Significa que los
trabajadores
reciben un salario
justo y trabajan en
un ambiente seguro

y saludable.
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;Como afecta la
fabricacion de
ropa al medio

ambiente?
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;Qué es la moda
sostenible?
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;Coémo podemos
apoyar la moda
sostenible?
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Q.

e la ropa

La fabricacion de
ropa puede
contaminar el agua
y el aire, y consumir
muchos recursos

naturales.
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Es la produccién de
ropa de manera que
se minimice el
impacto ambiental y
se respeten los

derechos de los
trabajadores.
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Comprando menos
ropa, elegiendo
prendas de marcas
sosteniblesy
cuidadando bien

nuestra ropa para que
dure mas tiempo.
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Transporte y distribucion
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;Por qué es
importante
considerar la
distancia que recorre
una prenda?
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;Qué es la huella
de carbono?

-

AN
~

~
2

;Como podemos
reducir la huella de
carbono de nuestra
ropa?
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Porque cuanto mas
lejos viaja una prenda,
mas emisiones de CO2

se producen, lo que

contribuye al cambio

climatico.
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Es la cantidad de
gases de efecto
invernadero que se
emiten a la atmosfera
debido a nuestras
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actividades.
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Comprando ropa
producida localmente
y elegirendo marcas
que utilicen métodos

de transporte mas

sostenibles.
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Transporte y distribucion
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Qué impacto tiene el
transporte aéreo en
el medio ambiente?
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;Qué es el
transporte
sostenible?
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¢Como podemos ser
consumidores
responsables en
términos de
transporte y
distribucion?
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El transporte aéreo
produce muchas
emisiones de CO2,
que contribuyen al

calentamiento global.
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El transporte
sostenible utiliza
metodos que
producen menos
emisiones de CO2,

como el transporte
por tren o barco.
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Podemos elegir
comprar ropa de
marcas que se
comprometan a reducir
su huella de carbonoy

apoyar el comercio
local.
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Uso y mantenimiento
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;Por qué es
importante lavar la

ropa a baja
temperatura?
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;Qué podemos
hacer para que
nuestra ropa dure
mas tiempo?
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;Como afecta el uso
de secadoras al
medio ambiente?
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A baja temperatura
consume menos
energiay es mejor
para el medio

ambiente.
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Podemos seguir las
instrucciones de
cuidado, reparar la
ropa cuando se
rompa y evitar lavarla

con demasiada
frecuencia.
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Las secadoras
consumen mucha
energia, lo que
aumenta nuestra

huella de carbono.
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Uso y mantenimiento
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;Qué es el lavado
ecologico?
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;Por qué es
Importante evitar
el uso excesivo de
detergentes?
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;Cédmo podemos ser
consumidores
responsables en el uso
y mantenimiento de la
ropa?
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El lavado ecolodgico

utiliza productos de

limpieza naturales y
metodos que

consumen menos
aguay energia.
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Porque los
detergentes pueden
contener productos
guimicos que
contaminan el agua y

danan el medio
ambiente.
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Podemos lavar la
ropa solo cuando sea
necesario, usar
detergentes
ecologicos y secar la

ropa al aire libre
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;Qué podemos
hacer con la ropa
que ya no
usamos?
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;Qué es el
reciclaje textil?
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;Por que es
Importante evitar
que la ropa termine
en vertederos?
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Podemos donarla,
reciclarla o reutilizarla
para reducir el

desperdicio
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El reciclaje textil es
el proceso de
convertir ropa vieja
en NUevos
materiales o

productos.
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Porque la ropa en los
vertederos puede
tardar muchos anos
en descomponersey
liberar sustancias

toxicas.

\J




=
S
<

N
J

;Qué es la
economia
circular?
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;Como podemos
fomentar la
reutilizacién de la
ropa?
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;Qué es la moda
de segunda mano?
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Es un sistema en el
que los productos se
reutilizan, reciclany
reparan para reducir

el desperdicio y el
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impacto ambiental.
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Podemos organizar
intercambios de
ropa, donar a
organizaciones
benéficas y comprar

ropa de segunda
mano.
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Es la compray venta
de ropa usada, lo que
ayuda a reducir el
desperdicio y el
impacto ambiental.
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